
 

УПРАВЛЕНИЕ  ОБРАЗОВАНИЯ 

АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА УЛЬЯНОВСКА 

 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ  

УЧРЕЖДЕНИЕ ГОРОДА УЛЬЯНОВСКА «ГИМНАЗИЯ №34» 

 

 

 

 

УТВЕРЖДАЮ 

Директор МБОУ «Гимназия №34» 

________________В.В. Черкашина  

Приказ №____ от «___» ____ 20___г. 

 

 

 

 

 

 

 

ПОЛОЖЕНИЕ  
о школьной форме и внешнем виде обучающихся  

МБОУ «Гимназия №34» 

 

 

 

 
Принято на Педагогическом  

совете гимназии 

протокол  №_______ 

от  «___» ____ 20___ 

 

 

 

 

Ульяновск 



1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение разработано в соответствии с Конвенцией о 

правах ребенка, законом РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 года № 273-ФЗ (п. З, ст. 28.пп.18), Постановлением главного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 года № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно - 

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»», ст. 13-15, постановлением Правительства 

Ульяновской области №550-П от 02.12.2014 «Об утверждении типовых требований 

к одежде обучающихся», Уставом МБОУ «Гимназия № 34». 

1.2. Настоящее Положение является локальным актом гимназии и 

обязательно для выполнения сотрудниками, обучающимися и их родителями 

(лицами их заменяющими). 

1.3 Настоящим Положением устанавливаются требования к школьной 

форме и деловому стилю одежды для обучающихся 1–11 классов муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения МБОУ «Гимназия № 34 (далее – 

Гимназия). 

1.4. Цели и задачи введения школьной формы: 

• установление требований к деловому стилю обучающихся, создания рабочей 

атмосферы во время образовательного процесса; 

•  воспитание у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

•  укрепление дисциплины учащихся; 

• соблюдение санитарно – гигиенических норм, утвержденных СанПиН; 

• устранение различий в одежде детей вне зависимости от материального и 

социального положения их родителей; 

• формирование чувства корпоративной принадлежности, уважение к 

традициям и специфике Гимназии. 

1.5. Контроль над соблюдением учащимися требований к школьной форме 

обязаны осуществлять все работники гимназии, относящиеся к 

административному, педагогическому и учебно-вспомогательному персоналу. 

1.6. Школьная форма приобретается родителями в магазинах либо шьется в 

соответствии с предложенным описанием. 

2. Требования к внешнему виду обучающихся: 

2.1. Аккуратность и опрятность: 

• одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;  

• обувь должна быть чистой, обязательно наличие сменной обуви. 

2.2. Сдержанность: 

 сдержанность и умеренность при выборе одежды, обуви, при 

использовании парфюмерных и косметических средств; 

2.3. Основной стандарт одежды для всех  деловой стиль. Запрещается 

носить в учебное время следующие варианты одежды и обуви: 

• спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме 

уроков физической культуры;  



• одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки и футболки с 

символикой); 

• пляжная одежда;  

• одежда бельевого стиля; 

• прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с 

прозрачными вставками; 

• декольтированные платья и блузки (открыт вырез груди, заметно 

нижнее белье);  

• вечерние туалеты;  

• мини-юбки;  

• слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;  

• одежда из кожи (кожзаменителя);  

• сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки (разрешаются 

только брюки прямого покроя), платья, юбки;  

• спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и 

развлечений); 

• пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);  

• массивная обувь на высокой платформе; 

• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой 

вышивкой, из блестящих тканей и т.п.); е  туфли на чрезмерно высоком каблуке. 

Допустимая высота каблука для девочек — 5-7 см;  

• одежда и обувь ярких цветов и оттенков, одежда с блестящими 

нитями и вызывающими экстравагантными деталями, привлекающими 

пристальное внимание, деталями с яркими надписями и изображениями (за 

исключением спортивной одежды, носимой в помещениях для занятий физической 

культурой и спортом); 

• аксессуары одежды, содержащие символику экстремистских 

организаций или пропагандирующих психоактивные вещества или 

противоправное поведение; 

• религиозная одежда, одежда с религиозными атрибутами (в том числе 

атрибутами одежды, закрывающими лицо учащегося) и (или) религиозную 

символику;  

• головные уборы, массивные украшения. 

2.4. Волосы: 

• длинные волосы у девочек должны быть заплетены, волосы средней, 

длины прибраны заколками;  

• мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки 

классические);  



• Запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание 

волос в яркие, неестественные оттенки. 

2.5. Маникюр и макияж:  

• Рекомендован маникюр гигиенический, бесцветный; 

• Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 класса.  

2.6. Внешний вид: 

• запрещено использовать в качестве деталей одежды массивные броши, 

кулоны, кольца, серьги; 

• запрещен пирсинг; 

• запрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных 

молодежных объединений, а также пропагандирующие психоактивные вещества и 

противоправное поведение. 

3. Требования к школьной форме 

Корпус 1 (ул. Рябикова, д. 25а)  

3.1. Стиль одежды — деловой, классический. 

3.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную. 

3.2.1 Повседневная одежда учащихся включает: 

а) для учащихся мужского пола: 

• брюки классического покроя, пиджак или жилет тёмно- синего цвета; 

• однотонная сорочка, выполненная в сочетающейся с одеждой 

цветовой гамме; 

• аксессуары (галстук, поясной ремень или подтяжки); 

•  туфли; 

б) для учащихся женского пола: 

• брюки классического покроя; 

• жакет (приталенный силуэт, отложной воротник);  

• юбка или сарафан тёмно-синего цвета длиной не выше колен на 10-15 

см; 

• однотонная непрозрачная блузка (длиной ниже талии);  

• выполненная в цветовой гамме, сочетающейся с иной одеждой, 

которая может быть дополнена галстуком; 

• платье тёмно-синего цвета, которое дополнено белым или чёрным 

фартуком, съёмным воротником;  

• однотонные колготки телесного, белого или черного цветов. 

3.2.2. Парадная одежда учащихся состоит: 

а) для учащихся мужского пола - из повседневной одежды, дополненной 

сорочкой белого цвета (или) праздничным аксессуаром; 



б) для учащихся женского пола из повседневной одежды, дополненной 

непрозрачной блузкой белого цвета или белого фартука и (или) праздничного 

аксессуара; колготок белого или телесного цветов 

3.2.3. Спортивная одежда. 

• спортивная форма включает светлую однотонную футболку, 

спортивные шорты, спортивные брюки (костюм), кроссовки. Форма должна 

соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Для участия в 

массовых спортивных мероприятиях рекомендуется приобретение головных уборов 

(кепи, бейсболки и пр.). 

• спортивные костюмы надеваются только для уроков физической 

культуры и на время проведения спортивных праздников, соревнований. 

3.3. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. Педагогический 

состав работников гимназии должен показывать пример своим воспитанникам, 

выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

3.4. Все учащиеся 1 — 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой, соответствующей деловому стилю костюма. 

3.5. Одежда всегда должна быть чистой и выглаженной. Педагогический 

состав работников гимназии должен показывать пример своим воспитанникам, 

выдерживать деловой стиль в своей повседневной одежде. 

3.6. Все учащиеся 1 — 11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная 

обувь должна быть чистой, соответствующей деловому стилю костюма. 

4. Требования к школьной форме 

Корпус 2 (ул. Севастопольская, д. 14). 

4.1. Стиль одежды — деловой, классический. 

4.2. Школьная форма подразделяется на повседневную, парадную и 

спортивную. 

4.2.1 . Повседневная одежда учащихся включает: 

а) для учащихся мужского пола: 

• брюки классического покроя, пиджак тёмно- синего цвета с шевроном 

на липучке; 

• однотонная сорочка светлых пастельных тонов, выполненная в 

сочетающейся одеждой цветовой гамме; 

• аксессуары (галстук, поясной ремень); 

•  туфли; 

б) для учащихся женского пола: 

• Форменное платье тёмно-синего с шевроном на липучке, длиной не 

выше колен на 10-15 см, дополненное чёрным фартуком, съёмным воротником.  

• В зимний период, во время низкого температурного режима для 

учеников 5-11 классов возможен вариант повседневной формы одежды в виде 

брючного костюма классического покроя (пиджак и брюки, на левом рукаве 

пиджака - шеврон на липучке) темно-синего цвета в сочетании с белой однотонной 

рубашкой классического кроя. Рубашка должна быть заправлена.  

• однотонные колготки телесного, белого или черного цветов. 



4.2.2. Парадная одежда учащихся состоит: 

а) для учащихся мужского пола – классический костюм темно-синего 

цвета, дополненный сорочкой белого цвета, галстуком; 

б) для учащихся женского пола:  колготки белого или телесного цветов,  

платье тёмно-синего цвета с шевроном на липучке длиной не выше колен 

на 10-15 см, которое дополнено белым  фартуком, съёмным воротником;  

4.2.3. Спортивная одежда. 

• спортивная форма включает однотонную футболку, спортивные 

шорты, спортивные брюки (костюм), кроссовки на подошве, не оставляющей 

следов. Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных 

занятий.  

5. Права и обязанности обучающихся. 

5.1. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с 

предложенными вариантами и обязан носить её постоянно в течение учебного года. 

5.2. Учащийся обязан носить повседневную школьную форму ежедневно. 

5.3. Содержать форму в чистоте, относиться к ней бережно. 

5.4. В дни проведения торжественных линеек, праздников гимназисты 

надевают парадную форму. 

6. Права и обязанности родителей. 

6.1. Родители имеют право выбирать школьную форму в соответствии 

с предложенными вариантами. 
6.2. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям 

данного Положения до начала учебного года, и делать это по мере необходимости, 

вплоть до окончания обучающимися гимназии. 

6.3. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в гимназию в 

строгом соответствии с требованиями Положения. 

7. Меры административного воздействия. 

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу гимназии и 

подлежит обязательному исполнению обучающимися. 

7.2. Несоблюдение данного Положения является нарушением Устава гимназии 

и Правил поведения обучающихся. 

7.3.  В случае явки обучающихся без школьной формы и нарушений данного 

учащихся гимназии Положения родители должны быть поставлены в известность 

классным руководителем в течение учебного дня. 
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